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Walsrode - Der Verein einzigartig-eigenartig lädt für Freitag, 24. April, 
um 18 Uhr, zum Themenabend „Autismus und Resilienz aus der 
eigenen Innensicht“ anlässlich des Welt-Autismus-Tages in die 
Stadthalle Walsrode ein.

Als Referent konnte Carsten Donath gewonnen werden. Er bezeichnet sich 
selbst als „Zwischen-den-Welten-Pendler“. Donath ist als Heil- und 
Theaterpädagoge seit mehr als 33 Jahren unterwegs in der pädagogischen 
Arbeitsvollzeitwelt, unter anderem seit 20 Jahren in einem 
Berufsbildungswerk. Er ist seit 2008 ein spätfremddiagnostizierter Asperger-
Autist und ADHSler mit einem Schwerbehindertengrad von 80 Prozent.

In seinem Vortrag widmet er sich unter anderem den Fragen: Welche Auswirkungen hat Autismus 
auf Gesundheit, Lebensqualität, Ausbildungsmöglichkeiten und Selbstbild? Wie gelingt es 
gleichwohl dennoch einigen Autisten, resilient zu werden und zu sein im alltäglichen Da-Sein? 
Bilden eine mögliche Einheit oder ist es ein Widerspruch an sich?

Weil das Thema der Informationsveranstaltung nicht nur für Vereinsmitglieder von Interesse ist, 
können alle, die sich informieren möchten, teilnehmen. Von Nicht-Mitgliedern wird ein Beitrag von 
drei Euro erhoben. Um die Zahl der erforderlichen Sitzplätze besser einschätzen zu können, bittet 
der Verein um Anmeldung per E-Mail an anmeldung@einzigartig-eigenartig.de oder um eine 
Nachricht auf dem Anrufbeantworter unter Telefon 03212/1122048 bis zum 17. April.
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