Ein Abend fiir ,,Eltern, die
ihre Kinder schlecht erziehen*¢

Autismus:
Angehorige
wiinschen bessere
Vernetzung

NIENBURG. ,,Guten Abend
liebe Eltern, die ihre Kinder
schlecht erziehen* - mit einer
gehorigen Portion Ironie star-
teten Jirgen Isernhagen und
Thomas Loprich vom Netz-
werk Autismus und dem Ver-
ein einzigartig-eigenartig in
einen Infoabend der Autis-
mus-Ambulanz der Offenen
Hilfen der Lebenshilfe Nien-
burg. Die Autismus-Ambu-
lanz hatte eingeladen, um El-
tern, Angehorigen, Selbstbe-
troffenen und interessierten
Fachkriften die Gelegenheit
zu geben, sich iiber die The-
men Autismus und Netzwerke
auszutauschen.
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Nicht wenige Eltern und
Angehorige von Menschen
mit Autismusspektrums-Sto-
rungen kennen Aussagen wie
die von Jiirgen Isernhagen aus
leidvoller Erfahrung — dann
aber nicht ironisch, sondern
durchaus ernst gemeint. Doch
liegt es nicht an der Erziehung
der Eltern, wenn sich die Kin-
der und Jugendlichen anders
entwickeln und verhalten als

DIE AUTISMUS-AMBULANZ der Offenen Hilfen hatte zu dem Abend emgela—
den.

gewiinscht, sondern an der
Wahrnehmungsverarbeitungs-
storung, die mit einer Autis-
musspektrums-Stérung  ein-
hergeht.

Das Leben mit einem Men-
schen mit einer solchen St6-
rung ist fiir sich genommen
schon schwierig; das hédufig
mit Unverstdndnis oder sogar
Ablehnung reagierende Um-
feld macht es nicht einfacher.
Hinzu kommt aber noch, das
wurde an diesem Abend deut-
lich, dass der Weg bis zur ent-
sprechenden Diagnose, bis die
Eltern also iiberhaupt ,,wissen,
was los ist* oft sehr schwierig
und unter Umstinden auch
sehr langwierig ist. Aus die-
sem Grund sei es wichtig,
dass Eltern die Moglichkeit
bekommen, sich iiber Netz-
werke und Selbsthilfegruppen
auszutauschen und {iiber die
eigenen Erfahrungen zu be-
richten.

Iris Wesling informierte vor
diesem Hintergrund iiber die
Selbsthilfegruppe im Land-
kreis Nienburg, die sich regel-
miBig gemeinsam mit Mario
Forster von der ADS Selbst-
hilfegruppe in Nienburg tref-
fe. Diese Selbsthilfegruppe

existiert seit mehr als vier Jah-
ren und engagiert sich in der
Landesarbeitsgemeinschaft

Autismus Niedersachsen. Iris
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Wesling  be-
tonte, neben
Eltern und
Betroffenen
seien auch
Fachkrifte
bei den Tref-
fen der Grup-
pe willkom-
men. Auch
seitens des
Vereins ein-
zigartig-ei-
genartig wur-
de betont, wie
wichtig diese
Arbeit sei: Es
gelte, Eltern
und Betroffe-
ne zu unter-
stiitzen, sich
mit allen Ak-
teuren im
Landkreis zu
vernetzen, alle Beteiligten auf
einen einheitlichen Stand zu
bringen, sich gemeinsam wei-
ter zu entwickeln und eine op-
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In allen Abteilungen wie P@ rflimerie, Schadlings-
bekampfung, Zoo, Haushalt, Neuform, Reformwaren,

timale  Unterstiitzung  der
Menschen mit einer Autis-
mus-Spektrums-Stérung ~ zu
gewihrleisten.

Das sahen auch die Teil-
nehmer des Info-Abends so:
Aus Sicht der Eltern sei es
sinnvoll und hilfreich, ge-
meinsam mit allen Beteiligten
im Landkreis Nienburg an
diesem Thema zu arbeiten
und sich auszutauschen, statt
Eltern als ,,unfihig, ihr Kind
zu erziehen abzustempeln
und sie mit dieser Aussage al-
lein zu lassen. Als erster
Schritt konne ein Runder
Tisch mit allen Beteiligten
initiiert werden; die Lebens-
hilfe sagte ihre Unterstiitzung
zu und bietet an, ihr gut funk-
tionierendes Netzwerk einzu-
bringen. Interessierte konnen
sich bei Iris Wesling (Tel.
05037/966865) oder direkt bei
den Offenen Hilfen der Le-
benshilfe (Tel. 05021/
6076980) informieren.
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